桃園縣103學年度生涯發展及技藝教育宣導研習活動計畫
-適性發展教育國中教師職群增能體驗學習活動
1、 活動依據：
一、教育部國民及學前教育署103年5月19日臺教國署國字第1030053507號函辦理。
二、九年一貫課程基本能力指標。

2、 辦理目的：
一、落實十二年國教實施政策，符合適性揚才主軸。
二、落實生涯發展教育及技藝教育，使其在國中更受重視。
三、增進國中端教師對十五職群之認識與體驗。
四、建立國中教師對十五職群的學習護照制度。

3、 辦理單位：
一、指導單位：桃園縣政府教育局。
二、承辦單位：桃園縣國教輔導輔導團生涯教育議題小組、桃園縣輔導諮商中心適性組。
三、協辦單位：桃園縣各高中職校。

4、 參與對象：
各國中老師兼任導師挑選興趣所需。

5、 辦理時間：
依協辦單位桃園縣各高中職校開辦研習計畫為準。

6、 參加人數：
一、依協辦單位桃園縣各高中職校開辦研習計畫。
二、分桃園縣北區及南區高中職特色職群課程為主。

7、 活動（課程）內容：
一、規劃桃園縣北區大興高中及啟英高中，桃園縣南區中壢家商及六和高中之特色職群課程為主，每職群研習為六小時（該職群認知課程三小時、實務體驗三小時），各校預計進行一職群(科)之研習課程。
二、依各高職設科、設班、師資及設備等條件，規劃特色職群課程研習。

8、 授課師資：
協辦單位桃園縣各高中職校，依其特色職群課程，安排認知課程及實務體驗授課講師。

9、 研習時數：
一、職群研習時數為六小時（認知課程三小時、實務體驗三小時）。
二、協辦單位桃園縣各高中職校辦完體驗活動，請依「桃園縣103學年度生涯發展及技藝教育宣導研習活動」規定，核給該體驗研習時數，並於學習護照核章認證。

拾、經費來源：
一、由縣府提供輔導團相關經費補助（以每職群為補助單位）
二、由協辦單位桃園縣各高中職校，提供師資、場地及相關資源。

拾壹、報名流程：
一、由承辦單位：桃園縣國民教育輔導服務團生涯教育小組、桃園縣輔導諮商中心適性組統一彙整場次後規劃人數。
二、由協辦單位桃園縣各高中職校，依師資、場地及相關資源，規劃妥場次後，直接向高中職報名。

拾貳、聯絡方式：
1、 桃園縣政府教育局張綾峰校長。
2、 桃園縣國民教育輔導服務團生涯教育小組：平南國中輔導主任。
3、 桃園縣輔導諮商中心適性組：輔導諮商中心李昀組長。
4、 協辦單位桃園縣各高中職校實習主任。

拾參、本計畫呈教育局局長核定後實施，修正時亦同。


















桃園縣103學年度生涯發展及技藝教育宣導研習活動課程表(1)
一、大興高中12/29（一）

	時間
	工業類─動力機械群

	08:30-09:00
	報到

	09:00-09:50
	飛機修護科實作體驗

	09:50-10:00
	休息

	10:00-12:00
	飛機修護科實作體驗



大興高中12/30（二）

	時間
	工業類─電機電子群

	08:30-09:00
	報到

	09:00-09:50
	電機科實作體驗

	09:50-10:00
	休息

	10:00-12:00
	電機科實作體驗











桃園縣103學年度生涯發展及技藝教育宣導研習活動課程表(2)
二、啟英高中：12/29（一）

	時間
	商業類─設計群

	08:30-09:00
	報到

	09:00-09:50
	設計群概論

	09:50-10:00
	休息

	10:00-12:00
	攝影美照技巧與胸章實作



	時間
	家事類─家政群

	12:30-13:00
	報到

	13:00-13:50
	家政群概論

	13:50-14:00
	休息

	14:00-16:00
	美甲與美膚實作





















桃園縣103學年度生涯發展及技藝教育宣導研習活動課程表(3)
三、中壢家商12/30（二）

	時間
	家事類─家政群

	08:30-09:00
	報到

	09:00-09:50
	家政群概論(家政科 美容科 幼保科 時尚模特兒科)

	09:50-10:00
	休息

	10:00-12:00
	家政科實作體驗(烘焙)

	中午休息

	12:30-13:00
	報到

	13:00-13:50
	家政群概論(流行服飾科)

	13:50-14:00
	休息

	14:00-16:00
	流行服飾科實作體驗(創意胸花製作)



















桃園縣103學年度生涯發展及技藝教育宣導研習活動課程表(4)
四、六和高中12/30（二）

	時間
	工業類─電機電子群、機械群

	08:30-09:00
	報到

	09:00-09:50
	電機電子群概論

	09:50-10:00
	休息

	10:00-12:00
	資訊科實作體驗

	中午休息

	12:30-13:00
	報到

	13:00-13:50
	機械群概論

	13:50-14:00
	休息

	14:00-16:00
	機電科實作體驗
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