
用有效肯定 
激發孩子的無限可能

講師 陳志恆 /諮商⼼理師、作家，為長期與青少年孩⼦⼯作的⼼理助⼈者。 

⼩時候⽴志當上教育部⻑，⻑⼤後只想開個快樂電⼒公司。喜歡與⼈相處，卻患有權
威恐懼症，常以正經嚴肅的形象⾒⼈，卻被學⽣視為諧星。內⼼住著不安分的靈魂，
不學無術，愛湊熱鬧，寫作、演講、⼯作坊......什麼都來。 
在經歷將近⼗年的學校輔導教師⽣涯後，決定離開校園，⾛⼊廣⼤的社區，服務更多
的群眾，偉⼤的助⼈夢正要展開！

時間：110/08/27 上午 9:00-12:00 

對象：教職員/家長/社區人士 

報名方式：連結google表單報名 

https://forms.gle/AY1je8qN8QfaQJoW7

此為線上meet講座，報名成功後會通知課程網址

掃碼報名也ok

肯定和讚美對孩子是有幫助的嗎？ 

正向聚焦如何引發孩子改變？ 

在此演講當中學習正向聚焦的表達要領 

讓正向聚焦成為一種生活風格


