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Phong tuc ngay Tét ¢ Viét Nam
Nguoi Viét Nam c6 phong tuc dn Tét ¢d truyén theo 4m lich. Ngay Tét ¢ Viét Nam 1a
vao ngay mong 1 thang giéng 4m lich. Thong thudng, Tét dugc dién ra chil yéu trong ba
ngay, tir ngay mong 1 dén ngay moéng 3 Tét. Tuy nhién, nhiing ngay trudc Tét va dac biét 1a
ngay 30 Tét, con duoc goi 1a ngdy Giao Thira, thudng 1a khoang thoi gian ma moi ngudi

phai lam rat nhiéu viéc dé chuan bi don Tét; cho nén thudng rat ban ron va nhon nhip.

Vi nguoi Viét Nam tin rang, Tét 1a mot diém thoi gian chuyén bién tir nam cii budc
sang ndm moi, dé duogc may méan thi moi tha trong nha déu can duoc don dep, lau chui cho
moi; vi vay ma ho phai mat nhiéu ngay dé don dep, lau chui va trang tri nha cira. Vi nhiitng
gia dinh kha gia thi ngay Tét trong nha nhat dinh phai bay tri hoa twoi va cay kiéng. Doi véi
ngudi mién Nam va mién Trung thi nguoi ta thuong chung hoa Mai ¢ phong khach, con

nguoi mién Béc thi chon hoa Pao 1am hoa trang tri cho ngay Tét.

Ngay Tét con duoc xem la nhiing ngay chi nghi ngoi va qua lai tham hoi ba con hang
x6m, vi vay ma truéc ngay Tét ho can phai chuan bi nhiéu mon an dé c6 thé an trong nhiéu
ngay va dé cung 6ng ba to tién. Theo nhu phong tuc ciia ngudi Viét Nam, vao ngay Tét ho
thuong goi banh chung hodc banh tét dé cung éng ba td tién va an trong nhimg ngay Tét.
Ngoai ra, ngay Tét con can phai ciing cac loai mut ngot nhu mirt dira, mut bi théo 1o ctt
chudt ...; hoa qua thi nhat dinh phai c6 dua héu, quyt, xoai, dira, mang cau ... dé ca nam duoc
may man thinh vuong. Va hat dua cling 1 thir khong thé thiéu trong ngay Tét, thuong 1a

dung dé nham nhi khi trd chuyén tham hoi nhau.

Ngoai vi¢c an udng can phai chuan bi ra, ngay T¢t 1a nhitng ngay cé nhiéu diéu cam
ky; vi du nhu khong ndi nhiing tir nglr khong may man hodc nhdc dén nhitng diéu khong

vui vé, khong cai nhau 101 qua tiéng lai ...; nhu vay ca nam s€ gdp van may. Viéc xong dat



cling 13 tuc 1& ma nguoi Viét Nam cha trong nhat; ngay dau nim mdi, tire 13 sang ngdy mong
1 thang giéng am lich, néu mudén dén tham hoic chic Tét nha mot ai d6, ngudi ta thuong
xem tudi ciia minh c6 khic hay ky v6i chu nha hay khong, néu khong hop tudi thi tranh dén

nha ho vi s€ mang lai diéu khong tot cho ho trong ¢4 nam.
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Céu chuyén “Sw Tich H6 Gwom”
Vao thoi éy, giac Minh d6 hd nudc Nam, ba tanh 1am than d6i khd. Béy gio, & vung
Lam Son, nghia quan d ndi ddy, nhung budi dau thé lyc con non yéu. Thay vay, Long Quan

quyét dinh cho ho muon thanh guom than dé trir giic.

Hbi ay, ¢ ving Thanh Héa c6 mot ngudi 1am nghé danh ca tén 1a Lé Than. Mot dém
no, Théan tha ludi danh ca nhu thuong 18, Than kéo 1uéi ba lan, déu kéo 1én mot ludi guom,
Than lién mang ludi guom vé nha. Vé sau, Than gia nhap vao doan quan khoi nghia Lam

Son va da nhiéu lan vao sinh ra tir giét giac.

Mot hom, chu tuéng Lé Loi cing mdy ngudi tily ting dén nha Than va thay ludi
guom & géc nha phat sang, trén ludi guom c6 hai chit “Thuan Thién”. Song, tit ca moi
nguoi van khong biét d6 1a gwom bau. Mot hom bi gidc dudi, Lé Loi va cac tudng chay thao
than mdi ngudi mot nga. Luc di qua mot khu rimg, Lé Loi bdng thay mot cai chudi guom
nam ngoc dang phét sang. Nhé téi ludi guom o nha Lé Than, Lé Loi lién mang chudi guom

do vé.

Ba ngay sau, L.é Loi gap lai cac chién hitu, trong d6 c¢6 Lé Than. Khi lép lud1 vao voi
chudi thi ky la thay, vira vin khép nhau. Lé Loi bén ké lai cau chuyén. Moi nguoi nghe xong
déu hd hoi vui mimg, si khi ting cao. Trong tay Lé Loi, thanh guom than tung hoanh trén
moi tran dia va 1am cho quan Minh bat via. Gwom than di mo duong cho nghia quan Lam

Son déanh tran ra mai, cho dén luc khong con mot bong quan giac trén dat nudce.

Dié¢t xong giac Minh, Lé Lo 1én lam vua. Mot hom, khi Lé Loi cudi thuyén réng dao

quanh ho Ta Vong thi c¢6 ria vang boi 1én bao Lé Loi hoan tra gwom cho Long Quén. Nghe



rua vang noi thé, nha vua lién rat guom dua cho rua vang. Rua vang ngdm guom va lan dan

xuong nuoc. Tu do, ho co tén 1a “h6 Hoan Kiém” hay con goi 1a “hd Guom”.
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Chg Bén Thanh
Cho Bén Thanh nim tai Quan 1 trung tim Thanh phé H6 Chi Minh, day ciing 1a mot
trong nhitng ngdi cho l1au doi nhat tai Thanh phd HO Chi Minh va 1a mot trong nhitng diém
dén thu hiit dong dao khach du lich nhat trén toan lanh tho Viét Nam. Pay 1a diém dén khong

thé bo qua khi dén voi thanh phé hon 300 nam tudi nay.

Khi dén v6i Thanh phé H6 Chi Minh, ngdi cho ma khach du lich s& d& dang nhan biét
nhat d6 chinh 1a cho Bén Thanh. Ban ngay c6 cic gian hang trong cho (khong can phai phoi
nang); t6i dén, hai bén duong & day sé& 1ap tirc trd minh va bién thanh cho dém quen thudc
nhat dbi v6i nguoi Pai Loan. Du khach c6 thé kham pha nhimg gian hang véi du sic mau;

mua thirc an, mua qua luu niém, mua trang phuc va vai voc tai cac gian hang trong cho.

Len 16i qua nhiig gian hang, xem du céac loai san pham Viét Nam, du khach c6 thé
tim dugc moi thir tai noi day, tir nhitng mén qua luu niém bé ti dén nhitng bo trang phuc
truyén théng. Tuy nhién, chg Bén Thanh khong chi 1a diém dén cta khach du lich, né con
1a noi cu dan Thanh phé H6 Chi Minh vin mua sam hang ngay, giap du khach co6 thé hiéu

thém vé doi song ciia nguoi ban dia.

Mic ca (tra gia) 1a mot trai nghiém tha vi khi mua sim tai Viét Nam. Va khi dén véi

cho Bén Thanh, hay manh dan tra gia khi mua hang.

DPén vé6i cho Bén Thanh, ngoai cac viéc phai lam nhu dao phé, mua sim, an Vit ra,
quan trong nhét chinh 13 viéc “Péi ngoai t¢”. Xung quanh chg co rat nhiéu tiém vang bac
da quy co thé d6i tién, d6i d6 la Mi, ddi Dai té, va cling c6 thé d6i cac loai tién cua cac nude
Chau A. Cho nén c6 rat nhiéu du khach vira xudng may bay 1a tryc tiép di thang dén day dé

doi ngoai té.
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Thoi trang truyén thong Viét Nam
Nhic dén thoi trang truyén théng ctia nguoi Viét Nam, khong ai khong nghi dén chiée
ao dai x¢ ta muot ma thudt tha ma khi mac vao cang ton thém vé dep diu dang dam thadm

cua nguoi phu nit Viét Nam.

C6 thé néi chiée 4o dai truyén théng cta Viét Nam da ra doi tir thé ki 17 va phat trién
theo ting thoi ki khac nhau v6i nhitng thay doi trong nhiéu kiéu dang khac nhau; nhung vé
tong thé thi nay chiéc 4o dai Viét Nam 1a mot chiéc 4o voi than dai dén ngang ngira dau goi,
co tau dang dung, tay 4o raglan dai (tay 4o duoc ndi véi than tir chéo vai) va xé ta ngang eo,

chit eo vira nguoi. Ao dai duge mac voi quan may rat dai véi gau rong, goi la quan dai.

Ao dai thuong dugce chon may bang nhimg chit liéu vai mém va mong nhe. Trudce
day, nguoi ta cht yéu may 4o dai bang to tam hodc lua; ngay nay, véi nén cong nghiép dét
phat trién thi chiéc 4o dai cang c6 nhiéu su lya chon da dang va phong pht hon trong chét

liéu may.

Thong thuong 4o dai thuong dugc mac voi quan dai mau den hodc mau trang, ngay
nay thi dugc nhiéu nha thiét ké thoi trang phoi quan 4o dong mau hodc phoi theo nhitng gam
mau tuong tng voi nhau. Vi vdy, ngay nay chiéc ao dai cang c6 nhi€u su lya chon hon vé

mau ma hay vé mau sac.

O Viét Nam, mot sd hoc sinh cép 2 va hoc sinh cép 3 déu phai mic 4o dai tréng (déng
phuc & trudng) dén truong. Khi 1én dén dai hoc, tuy theo chuyén nganh hoic tuy theo quy
dinh cua khoa hay ctia nha truong ma sinh vién s& méc 4o dai mau dén trudng, mau sic cta
ao dai cling do khoa hay do truong quy dinh. Ngoai ra, phu nit Viét Nam cling thuong hay

mac 4o dai trong cac dip 1€ tét hay cac dip cudi xin.
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Giao thong & Viét Nam

Giao thong ¢ Viét Nam dugc xem la mdt van dé 1on ma nguoi Viét Nam trong muodi
nam t6i phai doi dién do 1 nan ket xe. Van dé ket xe chi yéu 1a do luong xe gin mdy qua
nhiéu. Nguoi Viét Nam thudng sir dung xe gin may lam phuong tién giao thong chu yéu. O
cac khu d6 thi, mdi hai ngudi binh quan déu c6 mot chiée xe gin may. Mot gia dinh c6 6
nhan khau thi dudng nhu ¢ 6 chiéc xe gan may, vi vay khong cé xe gan may thi giéng nhu

khong c6 chan vay.

Hién nay cac phuong tién giao thong cong cong nhu xe buyt, xe lura ... da va dang tur
tir duoc str dung pho bién rong rii trong noi thanh cac khu vuc d6 thi 16n nhu thanh phd Hb
Chi Minh va Ha Noi. Tuy nhién van d¢ ket xe va giao thong un tat vao gid cao diém van con

dang 1a mQt van dé nan giai.

Ngoai ra, phuong tién giao thong cong cong hién dugc nhiu nguoi ¢ khu d6 thi 1on
st dung do 1a xe tdc-xi. Hé théng xe tac-xi & Viét Nam rat da dang, xe tdc-xi ¢6 nhiéu mau
tuy theo timg cong ty. Ngoai nhimg cong ty quan 1y xe tic-xi c6 dang ki kinh doanh ra, con
c6 mot s6 13 tac-xi tu nhan. Pa s xe tac-xi ciia cong ty déu st dung dong hd do km dé tinh
cudc phi, tuy nhién ¢ Viét Nam con c¢6 mot loai phuong tién giao thong hét stc phd bién d6

la xe Om.

Xe 0m 1a mot loai phwong tién giao thong cong cong dang nhé (xe gan may) do tu
nhan tu quan 1y. Khi ban mudn di xe 6m thi phai néi cho tai xé biét ban mudn di dau va tai
xé s& cho ban biét cudc phi 1a bao nhiéu, néu ban dong ¥ thi tai xé s& chd ban bang xe gan
may ctia ho dén noi ma ban mudn dén. Néu ban cam thiy cudc phi ma nguoi tai xé dua ra
qua cao thi c6 thé tra gia v6i ho. Nhiéu ngudi cho rang di xe 6m s& nhanh hon xe tac-xi, vi

thuong khong bi anh huong bai van dé ket xe.



