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國立中央大學附屬中壢高級中學焦點解決中心 

「學生精神疾病預防與輔導--焦點解決治療取向之應用」 

行前通知 
 

時間：105年 05月 07-08(第一梯次)、09-10(第二梯次) 

 

8:30至 8:50報到 

    

研習地點：中原大學全人教育村北棟四樓國際會議廳 

 

1. 為避免資源浪費，報名後，請確定可以全程參與。因講師課程

設計因素，不接受遲到、早退、缺課。若無法全程參與請在 4

月 25日前取消報名。有缺課者將不核予研習時數及積分。 

2. 為響應環保節約能源，本研習活動請自行攜帶環保杯及環保筷。 

3. 參加研習人員請於第一天報到時一併繳交活動費用並領取收

據，繳費標準請依報名資訊規定辦理。於全國教師進修網報名

的學校輔導教師與人員，免驗。於其他身份報名系統之「正在

轉換學校的教師」、「其他身分學員」，請出示新、舊學校相關服

務證明、佐證資料或相關證明文件以利收費。 

4. 請於當日核對身份證字號是否無誤，以利各項研習時數核發。

中小學教師將登錄在全國教師進修網，諮商心理師繼續教育積

分由新生醫專學生諮商輔導中心協辦。 

5. 午餐需自費，請自行至中原大學校區附近用餐。 

 

聯 絡 人：楊雅雯組長、林宏茂主任    

聯絡電話：(03)492-0165、(03)493-2181轉 51 
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6. 交通 

 台鐵中壢火車站附近的桃園客運及中壢客運均有停中原大

學站。【因本次研習活動無任何政府專案補助，請伙伴自備

零錢、悠遊卡、或一卡通】。 

 Ubike 在中壢火車站與中原大學站都有租借點，大家可以多

加利用。騎腳踏車約 10-15分鐘可達【自備悠遊卡】。 

 桃園高鐵站，請自【出口 5】自行搭乘高鐵免費快捷 170公

車至中壢客運總站後搭中壢客運或桃園客運公車。或搭計程

車約 100-150元至中原大學。 

 開車則可停在中原正門口的維澈樓地下停車場【正在申請計

次停車中，100 元/一天，詳見 FB 公告】，路線圖請上中原

大學網頁查詢。 
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取消報名的方法 
 

 

 

 

 

 

請接獲通知起，以 Email：assist@clhs.tyc.edu.tw 

告知本校取消報名，以利備取通知。 

 

 

 

 

 

報到時注意事項 
 

 

1. 請事先記住你的報到編號，是 FB公告的編號，我們重新編碼過的，不

是報名網站上報名序號。 

2. 請備好報名費用，教師進修網報名者免備文件，其他者請備佐證的文件。 

 

FB粉絲團：中壢高中焦點解決中心，https://www.facebook.com/CLHS.solution 

 

 

mailto:assist@clhs.tyc.edu.tw
https://www.facebook.com/CLHS.solution
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中壢火車站  二家客運搭乘處 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

建議住宿點：桃園客運樓上的桃企飯店 

中壢客運 
167 
112北 

桃企
飯店 

 

客運：火車站前站。 

(1)出站後左轉沿著路走

約 2分鐘到中壢客運。 

(2)沿中正路走二個紅路

燈口到桃園客運 

 

 

桃園客
運 

155、156 
112北 
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桃園客運 155、156。火車站  中原大學 
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中壢客運 167。火車站  中原力行大樓 
中原大學力行大樓下車後就是中原大學後門 

  
 

時刻表 
 

  

  

時 刻 表 

05:50 11:40 

06:50 14:10 

08:10 16:00 

09:10   
 

  

  
 

路線圖 
 

  

  

 

  

  最近更新日期:2015/05/13 
 

 



第 7頁 / 計 9頁 
 

 

桃園客運或中壢客運的 112北 
火車站  中山東路與中北路口 

每 10-15分鐘一班車。於中北路口【中原大學站】下車後 

再步行至中原大學正門口約 5-10分鐘。 

 

 

 

 



第 8頁 / 計 9頁 
 

桃園高鐵站  中壢火車站 
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 中原大學路線及停車指示圖 

 

 

 


