中大壢中104學年度高中職適性學習社區教育資源均質化
「國中學生生涯探索課程成果發表工作坊」計畫
1、 依    據：104學年度高中職適性學習社區教育資源均質化計畫。
2、 實施目的：為增進國中教師藉由生涯牌卡教具，帶領學生體驗與生涯關鍵信念，提昇中學適性輔導內容的豐富性。
3、 主辦單位：國立中央大學附屬中壢高中
4、 時    間：105年01月07日（星期四）08：30-18：10。

5、 地    點：中壢高中行政大樓第一會議。
6、 參與人員：(1)桃園市有意參與104學年度第二學期生涯規劃課程向下延伸計畫國中端教師、(2)國中生涯輔導活動課程有興趣教師。
7、 講    師：李露芳老師
8、 實施流程：

	時間
	活動名稱
	主講

	08:30-08:50
	報到
	

	08:50-10:30
	何倫六型在生涯規劃及適性輔導上的應用
	李露芳老師

	10:30-10:40
	休息
	

	10:40-12:20
	何倫六型與牌卡：大學學類卡、職業組合卡、群科卡、職業敘述卡
	李露芳老師

	12:20-13:20
	午餐、休息
	

	13:20-15:00
	104學年第一學期國中實作成果分享第1組(分組進行)
	李露芳老師
成果發表之國中輔導教師

	15:00-15:20
	休息
	

	15:20-17:00
	104學年第一學期國中實作成果分享第2組(分組進行)
	李露芳老師
成果發表之國中輔導教師

	17:00-18:10
	計畫說明：104學年第二學期生涯規劃課程向下延伸計畫說明
	林宏茂主任


9、 參與研習之教師各可獲得6小時研習時數。參加本次研習後，獲選參與104學年度第二學期生涯規劃課程向下延伸計畫桃園市內各國中，配合所設計生涯探索實作課程，將可獲得35份200元以內之生涯探索媒材。
10、 本計畫簽請校長核可後實施，修正時亦同。
