桃園市國民中小學104學年度上學期資優教育親職講座  實施計畫
1、 依據：
(1) 桃園資優教育資源中心104年度工作計畫
(2) 桃園市104年度教師、學生及家長提升資賦優異專業知能總體計畫

2、 目的：
增進資優學生家長對於資優教育、教養策略與生涯輔導之相關知能。
3、 辦理單位
(1) 主辦單位：桃園市政府教育局
(2) 承辦單位：桃園資優教育資源中心(桃園市立福豐國民中學)

4、 研習對象（40人）
(1) 桃園市國民中小學資優學生之家長
(2) 對研習主題感興趣之家長與教師

5、 研習時間與內容
	日期
	時間
	活動內容
	地點

	104年10月3日
（六）
	 8：30~ 9：00
	報到
	桃園市立福豐國中
3F會議室
(桃園區延平路326號)

	
	 9：00~ 9：10
	長官致詞
	

	
	 9：10~10：30
	陪孩子做情緒的主人
講師：宜蘭縣竹林國小宋慧慈教師(已退休)
	

	
	10：30~10：50
	休息&茶敘
	

	
	10：50~12：00
	「心寧靜」情緒管理策略
講師：宜蘭縣竹林國小宋慧慈教師(已退休)
	

	
	12：00~12：30
	綜合座談
	

	
	12：30~
	賦歸
	


【備註】講師經歷：宜蘭縣竹林國小退休教師、全國教師創新教學競賽特優獎教師、每年遍佈海內外的百場演講、目前已出版３本著作(啟動孩子思考的引擎：活用四層次提問的有效教學、啟動孩子思考的引擎：現場對話教學示範、做情緒的主人：「心寧靜」情緒管理教學、每個孩子都是寶：與「特殊生」快樂共舞！)
6、 報名方式
(1) 家長請於104年9月30日（三）17：00前，填寫報名表並傳真（傳真電話：366-1955）或E-mail（tygerc@ffjh.tyc.edu.tw）報名。
(2) 教師請至教育部特教通報網（https://www.set.edu.tw/）-教師研習-縣市特教研習-點選「桃園市」、「104學年度」、「上學期」、「登錄單位-福豐國中」進行報名
（聯絡人：趙家怡  電話：366-5180#13）。
7、 注意事項
(1) 研習當日請準時報到，並請全程參與。
(2) 參與本研習之工作人員及教師准予公（差）假登記，依規定核發研習時數3小時，工作人員於研習結束後6個月內，在課務自理及不支領代課鐘點費原則下覈實補假。
(3) 辦理本研習工作人員於活動結束後，依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」、「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」及「桃園縣立各級學校教職員獎懲要點」等規定，視辦理成效給予獎勵。
(4) 為響應環保，請自備環保杯具，謝謝合作。
(5) 對於本活動如有相關問題請洽桃園資優中心，電話(03)366-5180。

8、 研習經費：所需經費由桃園市政府教育局特殊教育相關經費項下支應。
9、 本計畫奉核後實施，修正時亦同。

桃園市國民中小學104學年度上學期資優教育親職講座  報名表
壹、報名資料
	學生姓名
	
	學生就讀學校
	              國(中)小     年     班

	家長姓名
	
	家長聯絡方式
	(手機)
(E-mail)


貳、提問
	對講座內容感興趣的議題或問題

（請概述，講師可針對問題先行準備以提供回覆。）

	


備註：填畢報名表請於104年9月30日（三）17：00前，以傳真（傳真電話：366-1955）或E-mail（tygerc@ffjh.tyc.edu.tw）報名
1

