
誠摯敬邀 參與推薦『幸福家庭楷模』接受表揚 

 

前言： 

由於環境的變遷，台灣不可避免走向高齡化的社會，期望透過『代代心靈同堂   家家生

命豐滿』之大會主題，一方面尋找台灣三代（婚齡超過 50 年）、四代或五代心靈同堂的家

族，一方面也藉此發現家人長壽與健康的秘訣，希望藉由此活動喚起社會對健康及家庭價值

的重視。三代、四代或五代心靈同堂，不僅是傳統社會中身分地位的彰顯，還有生產力實質

提升的意義，更有經濟實力的外在顯現，同時也是一種鞏固社會的安定力量。 

條件： 
1.全家是三代（最年長之夫妻其婚齡超過 50 年，原住民夫妻婚齡超過 40 年）、四代或五代心

靈同堂（指的是家人相恩愛相關懷、彼此照顧扶持、有具體事蹟，堪為鄰里楷模者）。 

 

2.家人間平日互動，互相尊重體恤，合作持家堪為表率，家庭和諧子孫孝順，熱心社會公義與

服務者。 

 

3.接受推薦者煩請撰文提供下列資訊及三代、四代或五代同堂一張闔府照片，並將短文以電

子檔 Email 至 BrandonL@ms29.hinet.net ，本會將整理成冊。撰文時請依下列五項主題

分段敘述，總共 A4 紙張 1-2 張之 500-1000 字數。 

家人長壽與健康的秘訣：敘述平日飲食習慣與保健秘訣 

所強調與遵循的家庭價值觀：敘述希望代代相傳與持守的價值觀（如孝順、敬老尊賢、互

助、互信、互諒、分享、尊重、誠實、相愛、公義、正直、禮讓、犧牲與和諧等）所強調

的價值觀如何在平日生活中具體實踐！ 

全家『代代心靈同堂  家家生命豐滿』的方法與儀式：敘述家人溝通內容與方法，這樣溝

通讓家人覺得被瞭解與被接納！ 

家人衝突與家庭危機的處置：敘述家人互相如何面對衝突及解決方法！家庭碰到危機時，

全家如何應付！ 

全家與家族間及厝邊鄰里互動的教導與作法：敘述全家如何藉由關懷在互動關係中給予希

望 給予愛！ 

 

備註︰2014 年 7 月起公開接受推薦，請將推薦書/申請表寄至 10455 台北市松江路 22 號 8 樓-2(台

灣國際幸福家庭協會 收)，10 月 5 日截止收件並進行初審，10 月下旬公告結果。 

主辦單位：台灣國際幸福家庭協會 02-25361952 

 



全國第 14 屆婚姻節『幸福家庭楷模』申請 表格 
 

代代心
靈同堂 

請在合適之處打-我們全家是 3 代（）   4 代（）   5 代心靈同堂（） 
懇請寫下家中最年長的長輩姓名：___________________________ 

年齡：___________________________ 

姓名 
家庭中婚齡最久的夫妻姓名（有可能與上一
欄重複） 

夫              妻            
結婚 
日期 

(年月日) 
 

地址 
□□□□□ 
 

電話 
傳真 

    -                  
    -                  

行動 
電話 

 

懇請撰

寫接受

推薦之

短文，

全文請

涵蓋第

一頁中

甄選條

件第三

點的五

項主題 
 

附件 3×5 闔府彩色合照相片 

 
若篇幅不夠，懇請另行增加。請將短文電子檔 Email 到 BrandonL@ms29.hinet.net 。 

懇請提供總共 A4 紙張 1-2 張之 500-1000 字數。本表可影印！ 
 



幸福家庭楷模 推薦表 
推薦人 
(與被推薦

者之關係) 

 被推薦家庭  

推薦人 
住  址 

 
 

電  話 
傳  真 

    -                
    -                手機  

推 
 

薦 
 

事 
 

由 

 

備註：懇請 請親友以外之里鄰長民意代表，社團、協會領袖，教會牧長等推薦。本表
可影印！ 

寄回：10455 台北市中山區松江路 22 號 8 樓-2「台灣國際幸福家庭協會 收」 
 

 


